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RAPORT

de activitate al Centrului de Consiliere si Orientare in Carierd pentru

anul 2021

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera (CCOC) din cadrul Universitatii din
Petrosani este o structurd funcfionald, fard personalitate juridicd, care asigurd suport de
specialitate si informatii adecvate studentilor si absolventilor in vederea optimizarii traseului
educational si profesional, prin facilitarea accesului la informatie si la activitatile specifice
de orientare si consiliere in carierd. Centrul functioneazi in conformitate cu prevederile
legale in vigoare, reglementirile cu caracter intern ale Universititii din Petrosani si

Regulamentul de organizare si functionare al Centrului.

Pe parcursul anului 2021, Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd a Tncercat sd
se adapteze continuu la noile conditii de desfasurare a activitafilor la mediul on-line, {inénd
cont de recomanddrile oficiale specifice contextului pandemic, in asa fel incat sé rispunda
nevoilor de consiliere ale studentilor. in acest sens, activititile centrului au vizat: activitati
curente desfdsurate de personalul auxiliar, activitdti specifice de informare, consiliere si

orientare privind cariera desfasurate de personalul de bazi care activeaza in cadrul centrului.

Activititile curente desfdsurate de personalul auxiliar, Tn general, s-au axat pe:
colectarea si arhivarea fiselor de absolvent, in ordine alfabeticd, dupd denumirea
programului de studiu absolvit §i numele absolventului, de la cele toate cele trei Decanate
si, respectiv, de la Biroul de eliberare diplome. De asemenea, a fost continuaté activitatea
digitalizarii fiselor absolventilor, prin introducerea datelor de pe fisele absolventilor in baza

de date Excel, din sesiunile Iulie si Septembrie 2021.

Activitatile specifice consilierii si orientarii in carierd au vizat desfagurarea

urmatoarelor actiuni:
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in perioada Martie —Aprilie 2021, CCOC a sprijinit desfisurarea actiunii de
promovare a ofertei academice a Universitdtii din Petrogani In rAndul liceenilor din clasele
terminale. Aceastd activitate s-a desfasurat, atét in liceele din judeful Hunedoara, cét si cele
din vecintate, prin organizarea si realizarea de vizite de informare in echipe formate din
cadre didactice si studenti din Universitatea din Pefrosani. Activitatea a fost organizati de
cétre Prorectorul responsabil cu Mediul Economic, Promovarea Universitatii si Admitere.
Scopul acestei activitdfi anuale este de a atrage viitori studenti ai institufiei noastre de
invatamant prin diseminarea de informatii cu privire la oferta educationald, beneficiile

dobandirii statutului de student si conditiile de studiu oferite de Universitate.

in Ianuarie - Mai 2021, s-au desfasurat activitatile de informare si consiliere in carierd
pe temele: Autocunoastere, intercunoastere, relafionare si dezvoltare profesionald si
Prezentarea traseului educational in cadrul UPET. Scopul acestor activititi au vizat,
transmiterea informatiilor cu privire la importanta construirii si mentinerii de relatii pozitive
cu ceilalti, abilitate care se invatd prin experientd, educatie si formare, in procesul de
interactiune cu ceilalti, pe tot parcursul vietii. Activitatile au vizat si transmiterea
informatiilor cu privire oportunitatile de cariera pe care le are studentul dupi finalizarea
studiilor de licent# ori perspectivele de continuare a studiilor in cadrul institutiei noastre. De
asemenea, au fost realizate activitati de indrumare i sprijin in vederea finalizdrii studiilor
universitare de licentd, desfasurate in Ianuarie - [unie. Aceste activitati, s-au desfdsurat In
cadrul evenimentelor Sunfem aldturi de tine - activitate derula td in cadrul proiectului EU —
ANTREPRENOR si Activitdfi informare asupra modului de intocmire §i susfinere a
examenului de licentd. Tn derularea acestor activitati, s-au implicat 8 cadre didactice si au

participat 162 studenti.
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In luna Aprilie 2021, s-a realizat activitatea de informare si consiliere in cariera pe
tema: Importanja alegerii profesiei. Tendinte ale piefei de muncd. Activitatea a vizat
transmiterea si clarificarea informatiilor cu privire la aspectele imporante care trebuie luate
in considerare atunci cand se alege traseul profesional: corespondenta profesie, aptitudini si
abilitéti individuale, siguranta jobului, sentimentul de satisfactie si de implinire,
corespondenta intre céstigul financiar — asteptari, posibilitatea promovarii, tendine pe piata
muncii sau echilibrul viata profesionald-familie — sunt cateva criterii esentiale in alegerea

traseului profesional. Au participat 2 cadre didactice si 24 de studenti.

In lunile Tunie ~Iulie 2021, s-au desfAsurat activitati de dezvoltare personala care s-
au axat pe: imbundtatirea abilititilor de comunicare personald, identificarea valorilor

echipei, efectele miscarii in natura asupra motivatiei si prezentarea relatiei dintre dezvoltare
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presonald, sénatate si sport. Aceste activitati s-au desfésurat in naturd prin cele doud excursii

care au avut loc In muntii Oréstiei si Pardng. Au participat 3 cadre didactice si 40 de studenti.

In perioada Septembrie - Noiembrie 2021, studentilor li s-a adus la cunostintd pri
activitdti informare si constientizare privind crearea locurilor de muncé verzi, importanta
protejarii mediului natural, prezentarea Strategiei Nationale pentru locuri de munca verzi
2018-2025, discutarea contextului international si national creat de pandemia Covid-19. Au
fost, de asemenea, realizatd o sesiunea introductivd asupra antreprenoriatului. Au fost
desfasurate actiuni de informare a studentilor cu privire la activititile desfasurate de cétre
Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd, urmérindu-se, totodata, si orientarea studentilor

spre aceste activitati de consiliere. Au participat 5 cadre didactice si 85 de studenti.

Realizarea activititilor din cadrul CCOC s-au desfasurat in colaborare cu Liga
studentilor Universititii din Petrosani, oferindu-ne sprijin si suport in derularea si
promovarea activitatilor in rndul studentilor, dar si prin colaborarea cu alte organisme din

cadrul Universitafii din Petrosani sau din afara mediului academic.
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In perioada 9-10 Decembrie 2021, CCOC a asigurat participarea la conferinta
Viitorul consilierii in carlerd, organizata de Universitatea de Vest, prin Centrul de Consiliere
si Orientare in cariers, eveniment desfasurat on-line. Evenimentul a reunit specialisti in
domeniul consilierii in cariers (cadre didactice, psihologi, reprezentanti ai studentilor,
studenti, reprezentanti ai pietei muncii si consilieri scolari ai unitatilor de invatimant
prescolar). In cadrul evenimentului, a fost dezbatut rolul consilierii in carierd si viitorul
consilierii in cariera luand in considerare realitdtile si cerintele societatii in care traim. A fost
pusd in discutie realitatea centrelor de consiliere si orientare in cariers din Roménia, au fost
prezentate exemple de bune practici in consilierea in carierd a studentilor, precum si nevoia
de a eficientizare a demersului de consiliere si anticipare a alegerilor ocupationale.

in perioada octombrie-decembrie 2021, activitatea consilierilor de orientare in
carierd, responsabili pe cele trei facultéti, privind facilitarea transmiteri informatiilor citre
si dinspre studenti, s-a concretizat prin urmdtoarele actiuni: au asigurat medierea legaturii
dintre CCOC si coordonatorii de programe de studii din cadrul Facultdfii de Stiinte,
Facultatea de Inginerie Mecanica st Electricd si Facultatea de Mine, in vederea facilitarii
transmiterii informatiilor citre si dinspre studenti. [n acest scop, s-a creat o bazi de date care
cuprinde datele de contact ale coordonatorilor de programe de studii si ale studentilor din
cadrul celor trei facultiti.

Studentii Universitatii din Petrosani au beneficiat de programe de consiliere si
orientare profesionald sau a carierei, prin derularea proiectelor la nivelul institutiei noastre,
fiind astfel realizate activitdti de consiliere si orientare profesionald, consiliere vocationali
si / sau dezvoltare personald, dezvoltate si organizate de citre expertii responsabili cu
activitatea specifica consilierii carierei din cadrul proiectelor.

- Activitatea privind Inovarea sociali prin dezvoltarea de parteneriate in vederea
cresterii angajabilitdfii absolventilor si adaptibilitdtii la cerintele piefei de muncd, a fost
finalizata cu a realizarea de profiluri ocupationale ale studentilor (80 studenti), ca urmare a
prelucrarii rezultatelor obfinute prin aplicarea testelor de evaluare a competentelor socio-
emotionale, activititi desfasurate cu membri aj grupului tintd din cadrul proeictului POCU
122773 Dinamic- optimizarea ofertelor de studii din invatimant terfiar universitar si

nonuniversitar tehnic in sprijinul angajabilitatii persoanelor defavorizate.
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- In cadrul activitatii privind Organizarea si derularea unui program de consiliere
profesionald (formarea de competente transversale pe baza wnui plan individual de
intervenfie), s-au desfisurat activititi de consiliere profesionald, concretizate in sedinte
colective si individuale, pe un numdr de 125 studenti ai Universitatii din Petrosani, membri
ai grupului tintd din proiectul Eu-Antreprenor — Cresterea participarii studentilor din
categorii vulnerabile la programe de studii de licentd prin inovare antreprenoriald — cod
proiect POCU 125144,

Prin activitatea de consiliere profesionala a studentilor, s-a urmérit identificarea,
pentru fiecare individ, a ocupatiei potrivite, respectiv, asigurarea unui dublu acord intre
posibilitatile individuale si exigentele profesiilor si intre aspiratiile individului gi nevoile
societatii. Sedintele de consiliere profesionald au vizat studentii din anii terminali de la
programele de studii: Finante-Banci, Contabilitate si Informatica de Gestiune, Management,
Asistentd Sociald, Tehnologia Constructiilor de Masini, Electromecanica, Energetica
Industriald, Automaticd si Informatica aplicatd, Echipamente pentru Procese Industriale,
Ingineria Transporturilor si a Traficului, Constructii Miniere, Ingineria si Managementul
Calitatii, Ingineria Secwritatii in Industrie, Topografie Miniera.

- prin activitatile programului de asistentd educationald si consiliere, au beneficiat
studentii masteranzi, din grupul fintd al proiectului POCU 122596 — “Educafia, o sansd
pentru Valea Jiului!”, s-au desfasurat sesiuni de consiliere individuald si de grup,
organizarea de workshop-uri IT on-line. (60 de participanti). Prin aplicarea testelor,
centralizarea si transmiterea rezultatelor obtinute la teste s-a urmarit facilitarea procesului
autocunoasterii, identificarea aspiratiilor dominate in care persoana are rezultate bune in
munca — privita atat ca sursa de satisfactii individuale si ca mijloc de plasare in spatiul social
si transmiterea informatiilor privind importanta pe care o joacd invdfarea continud si
constientizarea necesitafii de imbunétatire permanentd a competentelor si abilitatilor in
contextul mediului socio-economic deosebit de dinamic.

- din cauza pandemiei, activitatile remediale si de consiliere, din cadrul proiectului
A.G. 101/SGU, ale Centrului Remedial Educafional al Studentilor Capacifafi ai
Universitatii din Petrosani (CRESC), au fost suspendate.

- activitdtile privind Realizarea metodologiei de organizare a serviciilor de

consiliere si orientare profesionald si elaborarea materialelor suport, din cadrul proiectului
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SMART 2020 -Sistem multidisciplinar de pregatire practica -POCU/626/6/13/133222, au
drept scop trasarea unor linii directoare privind desfasurarea activititii de consiliere si
orientare profesionald a grupului fintd. In cursul anului 2021, au fost realizate 82 de testari
psihologice (JVIS si CAS-++) si planuri profesionale ale studentilor si masteranzilor cupringi
n proiect pe perioada amintitd, fiecare dintre acestia stabilindu-si obiectivele profesionale
pe termen scurt, mediu si lung.

Prin intermediul Centrului de Consiliere si Orientare in Carierd, Universitatea din
Petrosani demonstreazd o preocupare continud de adaptare la nevoilor specifice ale
studentilor. Pe viitor, Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd, isi propune sd continue
activitafile de consiliere si orientare intr-un ritm sustinut si sa-si diversifice activitatile in
functie de nevoile reale ale studentilor.

Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd propune pentru anul 202¥:

- Continuarea colectdrii si arhivarii fiselor de absolvent de la toate cele patru surse
emitente: trei Decanate si Biroul de eliberare diplome;

- Continuarea digitalizérii figelor absolventilor prin completarea bazei de date in Excel
cu toate fisele care sunt la CCOC;

- Identificarea oportunitatilor de eficientizare activitatilor de consiliere in cariera;

- Diversificarea ofertei de servicii si activitdti ale CCOC;

- Mentinerea interactiunii cu organizatiile studentesti din cadrul Universitatii din

Petrosani;

- Participarea la elaborarea de materiale de promovare si la actiunile de marketing
educational desfasurate de Universitatea din Petrosani;

- Identificarea nevoilor de consiliere in rAndul studentilor;

- Cresterea vizibilitatii in mediul on-line prin crearea unei pagini de Facebook a

Centrului;

- Implementarea unei platforme de consiliere.

Director CCOC,
Lector univ. dr. DRONCA Mariana-Eleonora




